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TOKSIK ERKEKLIK |
CEVREYE ZARAR VERIYOR.

Arastirmalar, erkeklerin yakit ve ete daha
fazla para harcadiklari i |g|n kadinlardan
%16 daha fazla sera, gaZ| salimina neden
olduklarini gosteriyor.
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Erkekligin bir “et” sorunu var.

"Toksik erkeklik" kavrami, geleneksel "erkeksi"
normlarin ve sosyal baskilarin saldirgan, yikici ve zararli
bir erkeklik sergilemesine yol actigi sureci ifade ediyor.

Bu sosyal baskilardan ikisini su sekilde siralayabiliriz:

e Erkeklik, yalnizca protein agirlikli bir beslenme tarzi
ile elde edilebilecek fiziksel bir glice sahip olmayi
gerektiriyor.

e Erkeklik, baskalarina, hayvanlara ve cevreye karsi
merhamet eksikligine neden oluyor.

Tum bu stereotipler erkeklik ile et tuketimi
arasindaki bagi ortaya koyuyor.
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"Et ve erkeklik arasindaki tarihsel ve

sosyal baglar hem erkeklere hem de
kadinlara, ' ‘

» bitki temelli Uruinlerin
tuketiminin-ise dogasi geregi kadinsi
oldugunu soyleyen yerlesik - ~
yaklagimlarla sonuclanmaktadir.”

-Fabrika Ciftciligi Farkindalik Koalisyonu




Journal of Industrial Ecology'de yayinlanan
arastirmaya gore, erkekler kadinlardan sadece %2
daha fazla harcama yapmalarina ragmen

Arastirmaci Carlsson Kanyamanin dedigine gore;
"Erkekler paralarini kadinlarin harcadigi vyollarla
harcasaydi, emisyonlari da benzer olurdu, ama oyle

degil."

Almanya'da vyapilan bir arastirma,
erkeklerin % 28 oraninda daha fazla et
urunu tukettigini ve ortalama bir kadin
diyetini benimsemeleri halinde onemli
olcude karbon ve toprak tasarrufu
saglanabilecegini ortaya koyuyor.
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Avustralya'da yapilan bir caligmada ise
"daha fazla et yiyen erkeklerin vegan
beslenme tarzini benimseyenlere kiyasla
kendilerini . daha 'erkeksi' bulduklan"

saptanmis.

Arastirma  yazarlari, '"Bulgularimiz
Avustralya'daki erkeklerin et yemeyi
birakmaya diren¢ gosterebileceklerini
clinkii '

dusiindiirdiigiini" ifade ediyor. Hatta
eti erkeklikle iliskilendiriyor."
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Iklim adaleti ve toplumsal cinsiyet adaleti her
zaman birbiriyle yakindan iliskili.

Ataerkillik ve ¢evresel bozulma gibi buyuk toplumsal
sistemler kacinilmaz olarak ortusuyor.

Et tuketimi ve erkeklik arasindaki bag, toplumsal
cinsiyet ve iklim degisikligi arasindaki bircok
baglantidan sadece bir tanesi.

Iklim krizini ¢c6zmek icin, birbiriyle kesisen ataerkillik,
beyaz ustunligu ve kapitalizm gibi sorunlari tespit edip
ele almamiz gerekiyor.




